
 

 

 

 

“Swear words sex words” 

  

 

 TEMPO 
 15 – 30 minuti 

 

 NO.  

Numero illimitato di partecipanti 

 

  

MATERIALI  

 

● Lavagna o fogli mobili 

 

 

  

OBIETTIVI  

 

● Aiutare a connettersi all'argomento e al pensiero critico; 

● Ottenere informazioni e impressioni dal gruppo. 

  

 

 

 INSTRUZIONI PASSO 

DOPO PASSO  

  

 

1. Chiedi allз partecipanti di raccogliere sulla lavagna tutti i tipi di 

parolacce che conoscono.  

2. Incoraggialз a non essere timidз (!), il compito è quello di 

raccoglierne il maggior numero possibile; 

 

  

DISCUSSIONE  

 

● Facilita una discussione basata sulle parole raccolte;  

● Chiedi al gruppo cosa ne pensa del fatto che così tante 

parolacce abbiano a che fare con la sessualità; 

● Puoi analizzare tutte le parole chiedendo i loro significati 

concreti. Potresti chiedere allз partecipanti come si sono 



 

 

 

sentiti loro stessi (durante una formazione professionale o in 

classe) a scrivere parolacce sul tavolo; 

● Puoi parlare dei doppi standard riguardanti il genere basati 

sulle parole sul tavolo, della negatività della sessualità nel 

linguaggio.  

● Si può anche affrontare l'argomento: abbiamo altre parole per 

la sessualità? 

 

  

CONSIGLI 

 

Non avere paura di questa attività e conduci la sessione con 

curiosità - provate ad esplorare insieme al gruppo il linguaggio, i 

pregiudizi sociali. Potresti esplorare in quali contesti si utilizzino 

queste parole e in quali no. Immagina questa attività come una 

porta per accedere al tema della sessualità; siate creativi, il 

gruppo potrebbe finire per parlare di qualcosa che potrebbe 

diventare rilevante in seguito. 

  

 

QUESTA ATTIVITÀ 

ONLINE 

  

Questa attività può essere fatta online. Usare Jamboard può essere 

una buona idea. 

 

  

TEORIA 

 

Questa attività è stata sviluppata da Dora Djamila Mester @ 

ArsErotica Foundation & In Touch Amsterdam. 

  


